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Benameji cuenta con una larga trayectoria en materia de Igualdad ya consolidada a lo largo
de los 29 afios de trabajo por la igualdad en la Villa de Benameji es una poblacion de menos
de 5.000 habitantes, , situado en la zona Rural de la comarca de la subbética , consolidando
cada dia un poco méas que Subbética sea una comarca Igualitaria, gracias sin duda a las mas
de 20 asociaciones de mujeres que hay en la comarca, lideradas por la Yedra de Benameji
junto a la cual llevamos mas de 29 afios trabajando en Benameji, empoderando a las mujeres
Benamejicensas y cambiando la sociedad junto a ellas hombres y mujeres en Igualdad.

En este pasado 2025 volvimos a apostar por la formacion en valores de coeducacion e
igualdad y presupuestos con vision de género, Lenguaje inclusivo y formacion en materia
de visibilidad TRANS y LGBTY, a través de acciones en los centros escolares, asi como el
reforzar el empoderamiento de las mujeres para que estén en sectores masculinizados
trabajando y darles las herramientas necesarias de formacion para romper esos techos de
cristal

Todo este trabajo nacid de la necesidad de cambiar la sociedad Benamejicensa en Igualdad,
ya que hace afios que estamos observando y recabando informacion a través de encuestas
andnimas sobre las necesidades reales de las mujeres rurales de Benameji, ya que la sociedad
es mucho mds patriarcal, y machista por tanto, roles que desde muy jovenes los nifios,
hombres del futuro, repiten y adaptan a su vida diaria, habiendo detectado un gran aumento
de casos de violencia entre jovenes de la localidad, no solo violencia machista hacia las
mujeres, en este caso a sus amigas o novias, ya que ha aumentado este problema en temas
de bullying y ciberviolencia

Es por ello que en este 2025 volvemos a desarrollar una amplia gama de actividades a realizar en
los dias claves de la Igualdad y que se estipulan dentro de las bases de esta convocatoria.

Benameji es Igualdad

Todas estas actividades se han realizando por parte del ayuntamiento de Benameji, su concejalia
de Igualdad, al frente de la cual esta su concejal de Igualdad Don Daniel Gémez Granados y
siendo su maxima responsable la alcaldesa del mismo Dona Carmen Lara Estepa.

Todas las actividades se han realizado en Benameji, y su Aldea El Tejar, y en la que se
desarrollaran en las instalaciones en las instalaciones municipales, o Centros Escolares de
primaria y secundaria, Escuela de adultos, asi como con las instalaciones deportivas y el
medio natural de Benameji,

Todas las actividades de este proyecto estdn destinadas a la poblacion de Benameji y El Tejar,
hombres y mujeres de todas las edades y razas, cultura y orientacion sexual, abierto a publico de la

comarca, siendo totalmente participativo

Memoria de las actividades:

Dia de la Igualdad Salarial. 22 de febrero.
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Se imparti6é en octubre en el IES Don Diego de Bernuy

En este dia 22 de febrero no pudimos realizar esta campafa informativa sobre esta diferencia en
desigualdad que se ve patente a diario. Pero se realizd en el IES Don Diego de Bernuy con el
Alumnado del centro de bachillerato

Para esta actividad necesitamos el material consumible de los talleres como Cartulinas, Lépices,
Pinturas acuarelas, soportes expositivos como Carton Pluma y copias.

Disefiamos unos marca-paginas con mensajes aprendidos en el taller sobre la diferencia de salario
entre hombres y mujeres. Fue el tnico gasto del taller.

Se repartieron entre el alumnado del IES Don Diego de Bernuy y las mujeres de la yedra y del
centro de mayores
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Marzo en Igualdad

Este afio 2025 desde el primer dia de marzo se esta ya visualizando la imagen de esta campaia
como en la entrada de los centros escolares, ayuntamiento, casa de la cultura de El Tejar y de
Benameji, en las instalaciones deportivas.

8 de marzo
Dia Internacional de las Mujeres
P s

20,00 h, Salé ctos.
Hogar del Pensionista
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Dia de la mujer, actividades 8 de marzo.

El 7 de marzo se procede al acto institucional de la lectura de manifiesto en la plaza de la
constitucion de Benameji, donde la Alcaldesa Carmen Lara procede a la lectura de manifiesto

Ademés de participar en la lectura del manifiesto institucional del 7 de marzo, en conjunto con los
centros escolares de la localidad, de primaria, secundaria y adultos y asociaciones varias.

Lo realicemos en el hogar del pensionista debido a la lluvia, contd con multitud de personas y
alumnado de los centros escolares, ademads a toda la persona presente les entreguemos unas bolsa y
un neceser de los que Diputacion de Cérdoba nos ha mandado con motivo del dia de la Mujer
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Homenaje dia de la mujer,

Este afio hemos vuelto a la normalidad de forma plena por lo que hemos retomado la idea de un
homenaje a las mujeres con la idea de visualizar a las mujeres referentes en Benameji, siendo este
afno dos mujeres homenajeadas.

Ha sido el viernes 7 de marzo y la verdad ha sido un éxito de asistencia.
je ﬁﬁs mujeres

Dia de la salud en la mujer, 28 de mayo:
En torno a este dia contamos con la colaboracion del patronato de bienestar social de
Cordoba que nos ofrece una charla sobre autoestima y mujer, a cargo de una psicéloga del

patronato.

Por nuestra parte vamos a impartir un taller de BIODANZA, con tematica de auto conocerse
las mujeres a si mismas, en contacto con la naturaleza

Al igual que en la Naturaleza, los 4 elementos (Agua, Fuego, Tierra y Aire) estan presentes
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en nuestro cuerpo, en nuestra composicion, ya que los seres humanos también somos
Naturaleza. Cada uno de estos elementos pueden proporcionarnos beneficios cuando los
tenemos bien equilibrados y limitarnos cuando tenemos exceso de uno o alguno de los 4, o

por el contrario nos falta integrar uno o varios.

Taller de Biodanza.
El arte de saber escuchar
tu cuerpo

Conoce los cuatro elementos de la naturaleza
y como afectan a tu cuerpo.
Impartido

29 de mayo ; /
17:00 h a 19: 00h -
Salén de usos multiples

del centro de mayores

Inscripciones en Casa de la
Juventud.
Plazas limitadas

Al finalizar tendremos una merienda de convivencia
Cada persona aportaremos un postre
laboran: Subvenciona:

FBewven L) i - [

O @ whstsigp ™ Reciidos (800) - mujeresisy a 5 + - 8 x
€ c a acebook.com 1\ es Ol& 2
] o (<] -} AR a o
(£ =] u o” °@
Resultados de busqueda (- 3
siodan:
Filts
-
Taller de Biodanza, @
L) 4 A SR B,
| P Buxa 5 =~ e HC B @ @ W & ~WEW o B

Taller de Biodanza:
Elarte de saber escuchar
tu cuerpo

Conoce los cuatro elementos de la naturaleza
y como afectan a tu cuerpo .
Impartido por.; Luisa Reyes
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Ayuntamiento de Benameji
Q dia de la salud en las mujeres 2 de junio de 2025 - @

Celebramos el Dia Internacional de la Salud de la Mujer en Benameji... jbailando la vida! 4 J»
Casi 30 mujeres participaron en un inspirador Taller de Biodanza y los 4 Elementos, una experiencia
Gnica para reconectar con una misma a través del movimiento y la fuerza de la naturaleza. @ @
F

» Un espacio para el autocuidado, el bienestar y el crecimiento personal.
Gracias a todas las mujeres valientes y maravillosas que decidieron formar parte de este viaje
interior.

Filtros
Publicaciones recientes

Publicaciones que viste

{Seguimos impulsando iniciativas que pongan en el centro el bienestar fisico, emocional y social de

Fecha de publicacin "
e nuestras vecinas! @

#Benameji #DiaDelaSaludDelaMujer #TallerDeBiodanza #BienestarBenameji
#CrecimientoPersonal #Biodanza #MujerYSalud
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Dia del orgullo LGBT, 28 de junio.

2025

Como no podiamos dejar de colaborar con este dia, nuestra presencia en la plaza de la

constitucion junto a las autoridades se ha convertido en habitual,

Pero este afio nuestra apuesta ha ido mas alla vamos a exponer en el mes de mayo una

exposicion que se llama Manos masculinas, “colores de Benameji”
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Se trataba de exponer el trabajo de una hombre del colectivo LGBTI que ya falleci6 y que
en su época trabajo como cocinero en Catalufia en los campamentos militares, donde de
forma magistral le ensefiaron a tejer tapetes, cubrecamas y manteles de lana con una técnica
unica de tejer sobre un cuadro de madera con puntillas haciendo nudos con la lana, aclarar
que esta técnica se la ensefiaban a los hombres en el campamento para ocupar las horas libres.
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= DIA DEL ORGULLO LGBTIQ+ 2025 &5

El Dia del Orgullo LGBTIQ+ se celebra cada afic el 28 de junio para conmemorar los disturbios de
Stonewall de 1969, un hito importante en la lucha por los derechos LGBTIQ+.

Todo

Esta fecha es un dia de celebracion, reivindicacion y visibilizacién de la diversidad sexual y de

Publicaciones recientes
género, asi coma un recordatorio de que la lucha por la igualdad de derechos y la aceptacién

2 = continta,
Publicaciones que viste
Estas son |as actividades programadas en Benameji:

Fecha de publicacion - 8 27 de junio - 20:00h
9 Cass de I3 luventud

Fikisones e . Taller Macetas Orgullosas
Plaza limitadas — Inscripciones enla Casa de la Juventud

Ubicacion etiquetada - W fide junla’ 2000k
9 Sala de Exposiciones del Museo La Duquesa de Benamejf

= Lectura del Manifiesto Institucional Dia del Orgullo
&% Personas

Clausura de la Expesicién Colores de Benameji

ik {Ven y tinete & esta jornada de diversidad, amor, visibilidad y lucha! @
#Benamejl #Orgullo #LGBTIQ+ #Diversidad #lgualdad #Stonewall
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27 de junio
20.00 h
Casa de la juventud
Taller macetas orgullosas
Plazas limitadas.
Inscripcion casa de la juventud

28 de junio
20:00 h
Sala de Exposiciones del Museo La Duquesa de Benameji
Lectura del Manifiesto Institucional Dia del Orgullo

Clausura de la Exposicién Colores de Benameji
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% DIiA DEL ORGULLO LGBTIQ+ 2025 &g

El Dia del Orgullo LGBTIQ+ se celebra cada afio el
28 de junio para conmemorar los disturbios de
Stonewall de 1969, un hito importante en la lucha
por los derechos LGBTIQ+.

Esta fecha es un dia de celebracién,
reivindicacion y visibilizacién de la diversidad
sexual y de género, asi como un recordatorio de
que la lucha por la igualdad de derechos y la
aceptacién contina.

Estas son las actividades programadas en
Benamej:
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Publicaciones recientes a»
Publicaciones que viste »
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Fecha de publicacién

Publicaciones de - & Ayuntamiento de Benameji
i 12 de mayo de 2025 - @
v #  EXPOSICION | Manos masculinas, colores de Benameji
El arte textil tiene nombre propio: Don Antonio Aparicio Ramirez.

¢ Centro Temético La Duquesa de Benameji

Ubicacién etiquetada

&% Personas
% Del 15 de mayo al 1 de junio de 2025

O Reels Ven a descubrir una i6n tnica que rompe ipos y pone en valor el talento, la
paciencia y la dedicacién de un maestro de la artesania textil. @ Una muestra de tradicién,

P color y memoria tejida a mano con pasién.
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5 ORGULLO LGETIQ 2026 | 20 afios de matrimenio iguaktario en Espaha
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Desde el Ayuntamiento de Benameji alzamos la voz por & igualdad. 1a dwersidad y los derechos
Filtros i
1. Los derechos no son maneda de cambio ¥ pusden ser obeto de negaciactn en pactos
politicos. Apelamos 2 1a lealtad de todas 1as insttucones en la defensa de una iguaklad real y

Publicaciones recientes
efectiva

dos décadas de av

Picacianes que vt o Eneste ances "
denunciamos una preccupante regresion de derechos que amenaza al colectivo LGBTIQ®, en un

contexto nacianal € intemacionsl ctica.
For ello, reclamamos un compromiso institucional firme y sostenido que proteja y garantice 1
digniciad de todas las personas.

& Defendamos lo conseguido.

& No permitamos retrocesos.

% Por una sociedad kibre, diversa y justa.

Fecha de publicacén

Publicaciones de

Ubicacion etiquetada

Durante las actividades : abanicos
conmemoratives del Orgullo 2025,
Actuacién realizada con |a colaboracidn de la Diputacidn Provincial de Cérdoba. dentro de la
Convocatoria de subvenciones 3 muncipios y entidades locales utonomas para el desarrolio de
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mugeres y hombres y la razén de seal
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Edicion de la agenda escolar para IES Don Diego de Bernuy y CEIP Nuestra Sefiora de
Gracia.

Este afio continuamos con la edicién de la agenda escolar de los centros educativos de Benameji,
si el afno pasado fue el IES Don Diego de Bernuy, y el afio anterior el CEIP Nuestra Sefiora de
Gracia de primaria, este afio 2025 la agenda estda destinada a los dos centros ya que somos
conscientes de que es la mejor forma de acercar conocimientos de Igualdad y prevencion de
Violencia de Género llegando no solo a escolares, sino también a las familias.

Conscientes como somos de que el trabajo en Igualdad debe de comenzar a través de la infancia
y juventud de la localidad creando conciencia de ciudadania Igualitaria y respetuosa, trabajando
valores de Igualdad, trabajando contra la violencia de género.
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Lectura poética Las mujeres lorquianas

Esta es una actividad que cada dia cuenta con mas mujeres que participan por lo que desde la
concejalia de Igualdad se motiva a las mujeres de forma directa a participar en todos los actos
del mes de agosto coincidiendo con el aniversario de la muerte de Lorca, en las instalaciones de
la piscina municipal, pero este afio con motivo de la reforma de la piscina se realizara en la
Ermita de Jesus del Alto desde donde se ve todo Benameji a nuestros pies iluminado con las
luces de la Semana Cultural de Agosto.

Recital de poesia
LU0RCAPOETAIENINUEV ASY ORK]
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Recital de poesia
[ - Club de lectura del Centro de Mayores
“La lectura nos une”
Mujeres de la Yedra
Dirigidas por Gracia Romirez Ordéfiez

Interviene a la guitarra,
Joaquin Carmona Artacho

1l de agosto 2025
20,15 h Plaza Ermita de Jesas del alto
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Dia de la mujer Rural, 15 de octubre

Este dia en colaboracidon no econdémica si no de recursos humanos como el servicio de
préstamos del técnico del Ayuntamiento de Priego de Cérdoba y propietario de gran aparte
de las piezas de la coleccion de Etnografia Marcos Campos montamos como cada afio y ya
van mas de 5, una exposicion tematica de mujer y mundo rural

Sin coste de montaje o transporte para nosotros, pero que pondremos unos centros de flores
para engrandecer la exposicion y realizaremos un programa de mano de la exposicion, ya
que como en afos anteriores es visitada por alumnado de los centros escolares de Benameji
y grupos de personas mayores de toda la provincia.

Por motivos ajenos la exposicion fue de una artista acuarelista de Encinas Reales mujer rural

ue nos encandilo que su arte en este mes de octubre
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Dia contra la violencia de Género, 25 de noviembre.
#BenamejiUnido contra la Violencia Machista hacia las mujeres

Este afio de nuevo queremos consolidar que Benameji, sea el primer pueblo Unido contra la
Violencia de Género, junto con la Asociacion de mujeres La Yedra.

Hace afios que se conmemora este dia en Benameji con varios actos, por la mafiana en los centros
escolares se imparte unos talleres sobre prevencion de la violencia de Género, en el IES a Cargo
de Pablo Gordillo. para alumnado de bachillerato, 8 talleres de 1 hora —8 h de taller .

Después en la plaza de la constitucion se lee el manifiesto contra la violencia de Género, y
por ultimo el alumnado del IES nos ofrecen canciones contra la violencia, y el del CEIP
Nuestra Sefiora de Gracia nos ofrecen lecturas y poesias contra Violencia, la escuela de
adultos.
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Ademas de siempre contar con la formacion en los centros escolares de primaria y secundaria
que realizaremos con Pablo Gordillo en estas fechas serian por tanto dos talleres de 2 dias de
duracion cada uno para el alumnado del CEIP nuestra Sefiora de Gracia y para el Alumnado del
IES Don Diego de Bernuy para el alumnado de bachillerato o 4 de la eso, de dos horas de
duracion cada dia por tanto
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Campaina de Juegos no sexistas no violentos.

A través de un taller que desarrollemos en las instalaciones de la casa de la juventud, con una
sesion de juegos tradicionales donde se ponia de manifiesto la tradicional forma de jugar
diferenciando a nifas y nifios y los cambios necesarios para que nifios y nifas jueguen en
Igualdad, a través de dibujos y relatos de cuentos.

Una actividad muy participativa para que asi jugasen con familiares de forma inclusiva y no
sexista, desmontando el rol de juegos diferenciados para nifios y nifias y que tanto marca en la
edad infantil a la ciudadania.

F0evves

Jugar es descubrir habilidades

El juego no define a nifias o nifios.
Define capacidades.

Ademas los juegos se realizardn con materiales reciclados y algunas de las técnicas seran de las
no invasivas con el medio ambiente, colaborando asi y fomentando el respeto por el medio
ambiente

También de forma paralela a esta actividad se elaborara un folleto sobre juegos no sexistas,
dandole un giro a los tradicionales juegos de nuestra infancia.

Mecanismos de publicidad

Se utilizara carteleria de manera digital en todos los eventos, publicitdndolos en las
paginas y redes oficiales del Ayuntamiento de Benameji. En todas las publicaciones se hara
referencia a la entidad subvencionadora a través de la aparicion de los logos en toda la carteleria
de las actividades.
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A través de estos enlaces se pueden seguir todas nuestras actividades.

- Faceboock; https://www.facebook.com/juventudbenameji

- Ayuntamiento de Benameji; www.benameji.es www.turismodebenameji.es

Mas informacion y contacto, Email: igualdad@benameji.com
Cumplimiento de los objetivos ODS 2030.

Dentro de este proyecto estamos cumpliendo los objetivos ODS 2030 relacionados con la
Igualdad de género en el punto 5, que es la que nos marca el camino hacia la Igualdad real,
pero de forma transversal también trabajamos en torno al:

Punto 1 Fin de la Pobreza

Punto 3 Salud y bienestar

Punto 4 Educacion de Calidad

Punto 5 Igualdad de Género

Punto 8 trabajo decente y crecimiento econdémico
Punto 10 reduccion de las desigualdades
Punto 11 ciudades y comunidades sostenibles
Punto 13 Accioén por el clima

Punto 15 vida de ecosistemas terrestres
Punto 16 Paz Justicia

Punto 17 Alianzas para lograr los objetivos

Es por lo que nuestros objetivos de forma transversal ademas de dinamizar la vida de la
localidad e implantar la igualdad de género de forma transversal a través de todas las
concejalias lo que pretendemos en crear una sociedad implicada y formada, responsable e
Igualitaria en Benameji, acabando con las desigualdades machistas que nos marca la
sociedad mds atn en las zonas rurales como es Benameji.

Recursos necesarios

Como recursos necesarios humanos contamos con la desinteresada colaboracion de los
técnicos/as del Ayuntamiento, asi como de los psicologos/as del patronato de bienestar
social y del centro de salud, la colaboracidon de voluntari@s, y socias colaboradoras.

Como recursos materiales contamos con todas las instalaciones municipales.

Para la correcta puesta en marcha de las actividades necesitamos los recursos materiales
fungibles como camisetas, material de papeleria, carteles y folletos publicitario mochilas,
materiales de gastronomia, macetas, pafiuelos, diplomas, folletos, carteles, Goma eva,
gastos de los talleres , Y todo lo anteriormente expuesto en los apartados a solicitar

GASTOS.

Si bien es cierto que en estas fechas ya hemos realizado muchas de las actividades de nuestra
concejalia sobre todo las de marzo que son las actividades mas fuertes a lo largo del afo.

Es por lo que a pesar de haber descrito en cada actividad el coste de la misma solo

16



Benameji es Igualdad

Ayuntamiento de Benameji
Concejalia de Igualdad

Memoria 2025

procedemos a pedir en esta subvencion las siguientes actividades.

PRESUPUESTO
GASTOS

Gastos de personal 0€
Gastos de material
Dia Igualdad Materiales taller papeleria marcal 200,00 €
salarial paginas
Mes de la mujer Lonas centros publicos 6 lonas 343,88 €
Dia de la mujer Copa homenaje 300,00 €
Dia de la Salud en Taller de biodanza 363,00 €
las mujeres
Dia LGBTI Gasto pay pay Arco Iris 200,00 €
Agendas escolares 1050 agendas aproximadamente 1.600,00 €
Lectura poétical Libros regalo a mujeres 60 libros 600,00 €
mujeres Lorquianas
Dia de las mujeres Centros de flores exposicion mujer 100,00 €
Rurales rural

50 programas de mano exposicion 50,00 €
Contra Violencia 25 8 Talleres formativos 1 horas de 400 €
de noviembre duracion
Taller de juegos no Taller imparticion con materiales| 360,00 €
sexistas de  papeleria,copias, lapices,
pegamentos, papel magico
Total Gastos 4.516,88€
INGRESOS
Aportacion de la entidad solicitante 903,38 €
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Aportacion de otras Entidades (indicar
cuales)

Aportacion material de recursos humanos y
cesion de locales municipales incluso del
autobus municipal de Benameji para una
excursion

Entidades Publicas,

Entidades Privadas

Contribuciodn que se solicita 3.613,50 €
Porcentaje solicitado a Diputacion de 80%
Cérdoba (%)

TOTAL INGRESOS 4.516,88 €

Indicadores de Evaluacion:

Para realizar la evaluacion y posterior analisis de resultados hemos de fijar unos indicadores,
lo cuales venimos utilizando otros afios anteriores y que nos dan un analisis completo de las
actividades implementadas.

Como principal indicador tendremos la participacion y el grado de involucrarse de los y las
participantes, ya que como se viene diciendo a lo largo del proyecto, todas las actividades
van dirigidas a los hombre y mujeres de Benameji y la aldea, El Tejar.

También a través de la implantacion del Plan de Igualdad en este Ayuntamiento
realizaremos un seguimiento de todas las actividades que en torno a la Igualdad se realizan
por todos los agentes socializadores de la localidad, La Yedra mujeres de Benameji, Centros
Escolares y demaés asociaciones de la localidad

Es un placer cada afio ver como una serie de actividades en torno a la Igualdad real se
realizan en Benameji de forma transversal con todas las concejalias de la localidad.
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Benameji a fecha de la firma digital

Fdo: Carmen Lara Estepa
Alcaldesa, Presidenta del Excm. Ayuntamiento de Benameji
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